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                     7Dias6Noches Roraima trekking 
 
Día 1 - 
Empezamos el viaje desde Santa Elena de Uairén a la comunidad indígena de 
Paraitepuy aproximadamente 2 horas, se realizan todos los preparativos de las 
mochilas (si no quieres cargar tu mochila puedes pagar un porteador personal), 
tomamos el lunch y empezamos la excursión caminando un aproximado de 4 
horas, hasta llegar al primer campamento en Río Tek o en Río Kukenan,(Lo ideal 
es cruzar ambos Ríos si las condiciones climáticas así lo permiten) cada quien 
monta su carpa y va a tomar un refrescante baño a la orilla del rio y esperar por la 
cena. Ese dia se camina un aproximado de 13km. 
 
Día 2 - 
El siguiente día dejamos el campamento para dirigirnos a la base del Tepuy, un 
aproximado de 4 horas y 6km hasta llegar, ya se comienza a ascender poco a 
poco unos 800 metros desde el punto de salida,. (Por supuesto al medio día 
almorzamos y tomamos jugos), se montan las carpas y puede ir a tomar un 
refrescante baño cerca en el rio y esperar por su cena preparada por nuestros 
porteadores y guías. 
 
Día 3 - 
Empezamos a subir a la cumbre del Tepuy desde su pie de monte hasta cruzar 
por sus paredes por el camino llamado "La Rampa" el ambiente es bastante 
agradable, comienza a sentirse el frescor del tepuy, a eso de las 3 o 4 de la tarde 
se escoge el sitio previsto llamado hotel para montar las carpas y descansar. 
 
Día 4 - 
Este día es muy especial porque haremos un recorrido por los sitios más 
conocidos en la cima tales como: “El Valle de los Cuarzos”, “El Abismo”, “El 
Museo”, “La Ventana del Tepuy Kukenan”, “Los Jacuzzis” (aquí hacemos nuestro 
almuerzo de ese día), “Mirador del Guácharo”. Todas las visitas a estos puntos 
serán variables debido a las condiciones climáticas. 
 
Día 5 - 
Este día ofrecemos dos opciones: 
1 era: Después de desayunar nos dirigimos hasta “Punto Triple”, “El Valle de los 
Cristales” y “La Fosa” y regresamos al hotel asignado el dia 3. Ida y vuelta se 
recorre un aproximado de 16km(las condiciones físicas de los participantes deben 
ser muy buenas, ya que es intenso el recorrido) 
2da: Después de desayunar exploramos más en la cima cerca del hotel asignado, 



                                                    

se visitan “La cueva”, “Maverik” y “La Grieta”. Se pernocta en el hotel asignado el 
dia 3. 
Día 6 - Decimos adiós a la espectacular belleza del Roraima y empieza el 
descenso cuidadosamente hasta alcanzar llegar al Rio Tek, este día es el más 
fuerte de la excursión se camina un aproximado de 6 horas. 
 
Día 7 
Ultimo día todos queremos llegar y cada quien a su paso lo logra finalmente, la 
satisfacción es grande y nos están esperando unas bebidas reconfortantes y bien 
frías, con nuestro carro para llevarnos a dirigirnos hasta Santa Elena de Uairén. 
Precio -Escríbenos a nuestro e-mail precio dependiendo del grupo. 
 
Incluye: 
*Transfer ida y regreso a Paraitepuy de Roraima 
*Guía profesional 
*Porteadores para lacomida y baño portátil 
*Saco de dormir y aislante (opcional) 
*Carpas para 2 personas 
*Comidas y bebidas no alcohólicas. 
 
Como llegar a la Gran Sabana? 
Vía aérea desde Caracas-Puerto Ordaz, desde Puerto Ordaz- Santa Elena (vía 
terrestre o aérea) Desde Brasil Boa Vista- Pacaraima, Pacaraima-Santa Elena. 
 
Términos del pago 
1-50% Para reservar la excursión por depósito o transferencia bancaria. 
2-Resto del costo 3 semanas antes de empezar la excursión. 
3-Enviar la copia del depósito por e-mail 
4-Al abandonar el itinerario del programa o no asistir sin notificar al menos 2 
semanas antes, no se hará devolución del costo cancelado. 
 
Equipo y vestuario 
El sol es fuerte hasta en la época de lluvias muchas veces, con temperaturas 
cerca de los 30C.  
Recomendamos 
-Ropa deportiva 
-Suéter para las noches 
-Medicinas básicas personales. 
-Mochila en buenas condiciones 10 kg es un buen peso cómodo para los 6dias 
-Lo recomendado es llevar lo necesario que no pase de este peso. 
-Sombrero o gorra 
-Ropa ligera fácil de secarse 
-Buenos zapatos de excursión (no recomiendo nuevos) 
-Impermeable ligero 
-Linterna de frente. 
-Protector solar 
-Repelente contra insectos 



                                                    

Si no deseas cargar tu mochila puedes pagar un porteador personal Max 15 Kg. 
 
Estándar de nuestros hoteles 
 
En todas las 6 noches durante la excursión se duerme en carpas 
 
Que documentos se necesitan? 
Para Venezolanos Cedula de identidad laminada 

Para brasileños solo con su RG 

Para personas de otra nacionalidad Pasaporte, para algunas nacionalidades visa 

es requerida. 
 

Recomendaciones Protocolo de Bioseguridad 

Cumplir normativas de bioseguridad, tapabocas, alcohol en spray o surtidor líquido 
(tenerlo a la mano en todo momento). No prestar o compartir utensilios o artículos 

de limpieza personales (Protector solar, crema humectante, jabón, protector labial, 

entre otros.). Sea consciente por el bien de todos! 
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